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1- Certification ICDL

La certification ICDL certifie un niveau de compétence sur 15 Modules définis par un référentiel international.  
La certification ICDL évalue les compétences numérique (compétences transversales), elle n'est donc pas circonscrite à un domaine 
ou sous domaine spécifique, mais couvre l'ensemble des domaines d'activité professionnelle. 

2- SG FORMATION est centre de passage de la certification TOSA et prépare les candidats
à la certification ICDL – Utilisation d'un logiciel de PAO (PCIE - ICDL) INDESIGN

Cette certification reprend l’ensemble des connaissances et techniques nécessaires à la conception, la réalisation et la publication de 
document en PAO. Ces techniques permettent de produire des documents de communication courants destinés à une impression 
professionnelle en utilisant de manière combinée un logiciel pour la mise en page et un logiciel graphique pour le traitement et la 
préparation d’images pour l’assemblage. Il permet aussi de comprendre l'environnement technique de la PAO, d’envisager les 
réalisations possibles afin de mieux dialoguer avec les agences, les studios, les freelances, et mieux appréhender les évolutions métier 
ainsi que d’évaluer les travaux que l'on peut réaliser et ceux que l'on doit sous-traiter.

INDESIGN
Référentiel ICDL   Programme SG Formation 

Réaliser un document à partir d’un cahier des charges ou d’une 
maquette

DECOUVRIR INDESIGN : 
• Identifier les principaux usages d’InDesign
• Comprendre la place d’InDesign dans Adobe CC
• S’initier à l’interface d’InDesign CC
• Adapter le mode d’affichage du document à l’écran
• Modifier un document existant

PRENDRE EN MAIN INDESIGN : 
• Manipuler un bloc de texte
• Créer un premier document. Importer des images
• Saisir et formater du texte
• Redimensionner des éléments d’une mise en page

Définir les termes typographiques et colorimétriques ainsi que 
leurs mises en œuvre 

METTRE EN FORME DU TEXTE - LES BONS REFLEXES : 
• Utiliser les panneaux Caractère et Paragraphe
• Afficher les caractères masqués
• Mettre en forme du texte
• Adopter les bons réflexes

Identifier le type des différents éléments composant le 
document (photographies, graphiques, visuels, articles de texte) 

CREER DES MISES EN PAGES :
• Comprendre l’utilité de la mise en page en colonnes
• Tracer des grilles de blocs et importer un lot d’images
• Rappel : personnaliser la forme d’un bloc
• Diviser un bloc de texte en colonnes
• Organiser le contenu à l’aide des calques
• Habiller un élément graphique avec du texte

Dialoguer efficacement avec les divers intervenants (client, 
photographe, graphiste, rédacteur, …) 

AVOIR UN BON DIALOGUE AVEC LES DIFFERENTS 
INTERVENANTS : 

• Le jargon utilisé
• Savoir décoder les demandes de nos clients

Utiliser un logiciel de PAO (InDesign, QuarkXPress ou autre), 
ainsi qu’un logiciel de retouche d’image, pour préparer les 

DESSIN : 
• Pinceau
• Tampon
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composants graphiques du document et mener à terme sa 
réalisation 

• Aérographe
• Pot de peinture Dégradés

GÉRER LES COULEURS ET LES EFFETS : 
• Différencier les modes de couleurs RVB et CMJN
• Appréhender le sélecteur de couleurs
• Découvrir les panneaux. Personnaliser son nuancier
• Récupérer les couleurs d’une image
• Utiliser des nuances en ton direct Pantone®
• Utiliser l’opacité et les options de fusion
• Appliquer un effet. Créer et appliquer un style d’objet

Corriger, recadrer et retoucher les images pour leurs 
intégrations 

GÉRER LES IMAGES IMPORTÉES : 
• Différenciez pixel et vectoriel.
• Adopter la bonne résolution.
• Agrandir des images pixel (attention !) et vectorielles
• Organiser ses fichiers et gérer les images liées

Mettre en place et utiliser un gabarit pour l’exploiter pour la 
mise en page de document à l’aide d’images, de graphismes et 
de textes enrichies 

UTILISER DES GABARITS POUR DES DOCUMENTS 
MULTI PAGES : 

• Créer et utiliser les gabarits
• Importer du texte long avec génération de pages

Réaliser l’assemblage dans un logiciel de mise en page dans le 
respect des pratiques professionnelles 

PERSONNALISER LES PARAMETRES D’UN 
DOCUMENT : 

• Paramétrer un document lors de sa création
• Créer un document à fond perdu, en recto verso
• Personnaliser une forme de bloc
• Utiliser les repères de marge

Exporter le document final en fonction de la destination et du 
support de diffusion 

DIFFUSER VOS DOCUMENTS : 
• Assembler le document pour archive
• Exporter vos documents au format PDF
• Réflexion : les nouveaux modes de diffusion

numériques

CERTIFICATION ICDL : 
Test en ligne automatisé s'appuyant sur une mise en situation de cas pratiques, permettant l'évaluation des compétences et soumis 
aux conditions de passage d'examen imposées par la Fondation ICDL (surveillance obligatoire, sans support, etc.) 

A partir de 75% de bonnes réponses, votre module ICDL est réussi. Votre certificat ICDL sera établi. Validité de 3 ans. 

Taux d’obtention des certifications préparées par notre organisme de formation 
En décembre 2021, nous avons obtenu notre partenariat de collaboration ICDL pour le passage de la certification ICDL. A ce jour 
nous n’avons pas de pourcentage à communiquer. Nous les transmettrons dès que possible (courant 2023). 

Possibilités de valider un bloc de compétences 
Chaque certification peut être considérée comme un bloc de compétence à part entière du métier de la PAO – ICDL appelle cela 
des modules – Il y en a 15 : 

• ESSENTIEL DE L’ORDINATEUR
• Windows 10 Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel
• Windows 7 Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel
• MacOS Sierra 10.12 Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel
• Ubuntu 16 Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel

• ESSENTIEL DU WEB
• Internet Explorer Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel
• Edge Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel
• Firefox Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel
• Chrome Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel
• Outlook 2010/2013/2016/2019
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• Thunderbird Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel
• Gmail Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel

• TRAITEMENT DE TEXTE
• Word 2007/2010/2013/2016/2019
• Wrinter 3.1 / Writer 4 Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel
• Google Docs Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel

• TABLEURS
• Excel 2007/2010/2013/2016/2019
• Calc 3.1/4/6.2 Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel
• Google Sheet Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel

• BASE DE DONNEES
• Access 2007/2010/2013/2016/2019 Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel

• PRESENTATIONS
• Powerpoint 2007/2010/2013/2016/2019 Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel
• Impress 3.1/4 Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel
• Slides Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel

• EDITION IMAGES
• Photoshop
• Gimp – Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel
• Illustrator

• CAO-2D
• DraftSight 2018 Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel
• AutoCAD 2018

• EDITION DE SITES WEB
• WordPress 4.9.6 / 5.4
• Dreamweaver CC Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel

• TRAVAIL COLLABORATIF EN LIGNE
• Sharepoint Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel
• Google Suite Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel

• GESTION DE PROJET
• MS Project 2016 Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel

• CYBERSECURITE
• Cybersécurité Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel

• MARKETING NUMERIQUE
• Marketing Numérique

• CAO-3D
• Revit 2021 Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel
• Sketchup 2018

• PAO
• Indesign CC

• OUTILS COLLABORATIF
• Google Workspace Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel

• CODAGE INFORMATIQUE
• Php Notre organisme ne délivre pas de formation pour ce logiciel
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Possibilités d’équivalences, passerelles, suites de parcours et les débouchés 
Il n’y a pas réellement d’équivalences officielle mais il existe sur le marché français plusieurs certificateurs concurrents pour 
obtenir un niveau de compétences sur INDESIGN, SG FORMATION est en partenariat avec ICDL mais vous pouvez aussi vous 
certifier auprès de : 

• Certifications logiciels par ADOBE : https://www.skillsup.fr/certifications/adobe/
• Certifications ICDL France https://www.icdlfrance.org/edition-image/ /

https://www.icdlfrance.org/publication-assistee-par-ordinateur-pao/

Il n’y a pas de passerelles entre les 15 modules, Ils sont complémentaires et indépendants. Suite de parcours métier : selon votre 
usage personnel ou professionnel, selon votre secteur métier : photographe, imprimeur, sérigraphe… vous allez utiliser un ou 
plusieurs des logiciels Adobe. Libre à vous d’enrichir vos compétences de vous former et de vous certifier sur l’une ou l’ensemble 
des certifications proposées afin d’obtenir plus de débouchés métiers. 

Informations légales 

La société EURO-APTITUDES, SARL au capital de 18903,68 euros, dont le siège social est au 56 Rue Georges Clémenceau, 
06400 CANNES, immatriculée au R.C.S. de Cannes sous le numéro 409 155 892 000 22, représentée par son Directeur en exercice, 
Monsieur Christopher SULLIVAN, atteste par le présent document que le Centre de formation SG FORMATION dont le siège social 
est situé 326 rue Verte 59141 THUN L’EVEQUE est immatriculée sous le 49478184200047 et est représenté par Mr GUIDEZ Sébastien 
en qualité de dirigeant et Chef de projet est habilité à former et à organiser l’évaluation des différents modules ICDL. 
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